
 
 
 

KESKI-SUOMEN NEUROYHDISTYS RY 
JÄSENTIEDOTE 2/2026 
 
 
Tässä jäsentiedotteessa seuraavia asioita: 
Riihivuoren kesäteatteri  tiistai 16.7. klo 15​
Attendon Neuroryhmä jatkuu syksyllä 
Maailman MS-päivän tapahtuma Jyväskylän pääkirjastolla 27.5. klo 11-15 
 
 
 

 
 
 
 

Lähde mukaan kesäteatteriin! 

Keski-Suomen neuroyhdistys lähtee Riihivuoren kesäteatteriin (Riihivuorentie 313, Muurame) 
katsomaan Teatteri Eurooppa Neljän esitystä Perhe edellä puuhun. 



📅 Torstai 16.7.2026 klo 15​
 📍 Riihivuoren kesäteatteri 

Liput jäsenille 15 € ja muille 29 €.  

Yksi avustaja maksutta. Ilmoitathan samalla, jos tarvitset invapaikan. 

Ilmoittautumiset viimeistään 21.6. mennessä:​
 ✉️ ksmsyhdistys.sihteeri@gmail.com​
 📱 tekstiviestillä 046 953 0098​  

Maksuohjeet saat paluupostissa. 

Lippuja on rajoitetusti, joten kannattaa ilmoittautua ajoissa! 

 

 

Attendon Neuroryhmä jatkuu syksyllä 

Hyvää palautetta saanut Attendon Neuroryhmä alkaa jälleen torstaina 3.9.2026 klo 

14.30–15.30. 

Ryhmässä harjoitellaan turvallisesti ja ohjatusti voimaa, liikkuvuutta sekä tasapainoa 

neurologisiin haasteisiin sopivalla tavalla. Taustalla oleva voi olla esimerkiksi AVH, Parkinson, 



MS-tauti tai jokin muu neurologinen haaste. Harjoitteet suunnitellaan yksilöllisesti, ja 

tavoitteena on tukea arjen toimintakykyä ja itsenäistä liikkumista. 

Ryhmä kokoontuu 14 kertaa syyskauden aikana.​

 Hinta: 140 € / syyskausi​  

Neuroryhmä kokoontuu Attendo Telkänpesän kuntosalilla, osoitteessa Telkäntie 2 B, 40400 

Jyväskylä.  

Lisätiedot ja ilmoittautumiset:​

 Jussi Keitaanniemi​

 040 094 1578​

 jussi.keitaanniemi@attendo.fi 

 

 

 

Neuroyhdistyksen Maailman MS-päivän tapahtuma kirjastolla 27.5. klo 
11-15 

Maailman MS-päivää vietetään lauantaina 30.5.  Jyväskylässä Maailman MS-päivän tapahtuma 

järjestetään tänä vuonna muutama päivä aikaisemmin eli keskiviikkona 27.5.2026 klo 11-15 
Jyväskylän kaupunginkirjaston 2. kerroksen Isolla torilla. 

mailto:jussi.keitaanniemi@attendo.fi


Tapahtuman järjestää Keski-Suomen neuroyhdistys ry yhdessä JAMKin 
sairaanhoitajaopiskelijoiden kanssa osana opiskeluihin integroitua järjestöyhteistyötä. 
Tapahtuma on avoin kaikille ja paikalta löytyy kokemusasiantuntijoita, järjestöaktiiveja, 
sairaanhoitajaopiskelijoita ja  MS-potilaita, jotka jakavat tietoa MS-taudista sekä kertovat omista 
kokemuksistaan ja vertaistuen merkityksestä. Jaossa on esitteitä ja pientä makeaa sekä 
myynnissä kasseja ja korvakoruja. 
 
Suomessa kampanjoidaan tänä vuonna teemalla "Faktat kuntoon". Kampanjassa ovat mukana 
Neuroliitto jäsenyhdistyksineen sekä Suomen MS-säätiö.  
 
Tervetuloa mukaan tapaamaan vertaisia ja tutustumaan yhdistyksen toimintaan!!  
 

#FaktatKuntoon 
 

 

Aurinkoista kevättä ja kesää kaikille! 

 
 
 
 
 
Keski-Suomen neuroyhdistys ry  

ksms.yhdistys@gmail.com 

046 953 0098 

 

 
 
 

 

mailto:ksms.yhdistys@gmail.com

	Lähde mukaan kesäteatteriin! 
	Attendon Neuroryhmä jatkuu syksyllä 
	Neuroyhdistyksen Maailman MS-päivän tapahtuma kirjastolla 27.5. klo 11-15 
	Aurinkoista kevättä ja kesää kaikille! 
	 


